@ Der Kinderschutzbund
Ortsverband Lihech

Montag
26.10.2026

Dienstag
27.10.2026

Mittwoch
28.10.2026

Donnerstag
29.10.2026

Freitag “
30.10.2026

Mittagessen

Bio Maultaschen mit
Gemuseflllungaa’c
Bio Krautersauce 91

Bio Kartoffelauflauf
mit Hirtenkase ¢
und Kidneybohnen

Bio Huhnerfrikassee 9
Bio Vollkornreis

Bio Erbsen-
Mohrengemuse 9

Vegane
Hackballchen3@! a3t gk
Bio Kartoffeln

Bio Herbstgemduse in
Rahm 9

Bio Blumenkohlsuppe mit

Reis ¢

Bio Knusperbrotchen 221 a3

Alternatives Vegetarisches Bio
Gericht Frikassee f
Bio Vollkornreis
Bio Erbsen-

Mohrengemuse 9

Bio Karottensalat

Bio Krautsalat mit

Paprika
13

Bio Rote Bete Salat ®

Bio Gurkensalat

Obst in Bioqualitat

Obst in Bioqualitat

Obst in Bioqualitat

Obst in Bioqualitat

Obst in Bioqualitat

Bio GrieRpudding 2219

Bio Beerensauce

Alle Zutaten in Bio Qualitat sind dem Zusatz ,Bio“ versehen
Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff/en, 3=mit Antioxidationsmittel, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al=Weizen, a3=Gerste, c=Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch
daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlief3lich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse



