
                    Montag                    Dienstag                   Mittwoch                           Donnerstag               Freitag 
    19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026 

Mittagessen Bio Käsesauce g i  
Bio Hörnchen Nudeln 
a a1  

Bio Pellkartoffeln  
Bio Kräuterquark 3 g  
Bio Brokkoli 

 Bio Lasagne Bolognese a  
a1 c g i 

 Fischstäbchen aa1d 
 Bio Remoulade c g 
 Bio Kartoffelpüree g 

Bio Erbseneintopf i  
Vollkorntoast a a1 

Alternatives 
Gericht 

  Bio Gemüselasagne a a1 g i  

 

  

Salat   Bio Tomatensalat Bio Karottensalat Bio Eisbergsalat Bio Gurkensalat Obst in Bioqualität  

  

 

 

 

 

Nachspeise Obst in Bioqualität Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Mini Schoko Donuts aa1a4cf g  
 

 

Alle Zutaten in Bio Qualität sind dem Zusatz „Bio“ versehen 
Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe: 
1=mit Farbstoff/en, 3=mit Antioxidationsmittel, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, a3=Gerste, c=Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch 
daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 


