
                          Montag                  Dienstag                   Mittwoch                           Donnerstag               Freitag 
      20.09.2026 21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 

Mittagessen  Bio Tomatensauce 
 Bio Fusili Nudeln a a1 

Bio Nudelauflauf 
 mit Linsen 
und Karotten a a1 g  

Gebackene Bio  
Kartoffeltasche g  
  Bio Kräuter- 
 Rahmsauce g i 

Fischfrikadelle  
Bio Remouladen 
Sauce c g j  
Bio Kartoffeln  

Bio Gemüsesuppe mit  
Bio Dinonudeln a a1 i  
Vollkorntoast a a1  

Alternatives 
Gericht 

   Vegetarische  
Fischfrikadelle a a1 j  
Bio Remouladen 
Sauce c g j  
Bio Kartoffeln  

 

 

Salat  Krautsalat   BIO Eisbergsalat 
fruchtiges  
Bio Joghurt- 
Dressing g  
 

Bio Karotten und Gurken 
Sticks 

Bio Gurkensalat  Obst in Bioqualität  

  

 

 

 

 

Nachspeise Obst in Bioqualität Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Bio Apfelmark mit Zimt 

 

Alle Zutaten in Bio Qualität sind dem Zusatz „Bio“ versehen 
Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe: 
1=mit Farbstoff/en, 3=mit Antioxidationsmittel, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, a3=Gerste, c=Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch 
daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 


