
                          Montag                  Dienstag                   Mittwoch                           Donnerstag               Freitag 
      27.07.2026 28.07.2026 29.07.2026 30.07.2026 31.07.2026 

Mittagessen Bio Karottensauce g  
Bio Vollkornnudeln aa1  

Bio Kräuterquark 3 g  
Bio Kartoffel Rösti 3  
Bio Brokkoli  

Bio Vollkornreis  
Bio Gemüseragout g i  

MSC Fischstäbchen in  
Vollkornpanade a a1 d  
Bio Remouladen 
Sauce c g j  
Bio Kartoffeln  
 
 

Bio Knusperbrötchen a a1 a3  
Bio Tomatensuppe i  
Bio Reiseinlage  

Salat Bio Rucola-
Tomatensalat l  
 
 

Bio Möhrensalat mit 
Zitrone  

Bio Krautsalat  Bio Gurkensalat  Obst in Bioqualität  

  

 

 

 

 

Nachspeise Obst in Bioqualität Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Bio Vanille-Quarkspeise g  

 

 

Alle Zutaten in Bio Qualität sind dem Zusatz „Bio“ versehen 
Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe: 
1=mit Farbstoff/en, 3=mit Antioxidationsmittel, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, a3=Gerste, c=Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch 
daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 


