
                Montag                     Dienstag                   Mittwoch                           Donnerstag               Freitag 
  22.06.2026 23.06.2026 24.06.2026 25.06.2026 26.06.2026 

Mittagessen Bio Tomaten-Sauce    
mit Bio Kidneybohnen  
und Bio Gemüse 
Bio Tortellini aa1 

Bio Nudelauflauf  
mit  
Bio Blumenkohl a a1 g 

Bio Falafel-Bällchen a a1  
Bio Couscous a a1  
 Bio Gurken-Kräuterquark3g 

MSC Seelachs  
in Kräutermarinade d  
Bio Senfsauce a a1 g i j  
Bio Kartoffeln  

Bio Karotten-Ingwer- 
Suppe i  
Bio Baguette a a1 a3  

Salat Bio Eisbergsalat  
mit  
Bio Paprika 

Bio Kopfsalat  
Bio Joghurt Dressing 
g  

Bio Krautsalat Bio Gurkensalat  Obst in Bioqualität  

 Bio American 
Dressing 3  
  

 

 

 

Nachspeise Obst in Bioqualität Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Bio Vanille-Quarkspeise g  

 

 

Alle Zutaten in Bio Qualität sind dem Zusatz „Bio“ versehen 
Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe: 
1=mit Farbstoff/en, 3=mit Antioxidationsmittel, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, a3=Gerste, c=Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch 
daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 


