
              Montag                             Dienstag                      Mittwoch                         Donnerstag                 Freitag 
 16.03.2026 17.03.2026 18.03.2026 19.03.2026 20.03.2026 

Mittagessen Bio Käsesauce g i  
Bio Hörnchen Nudeln a a1  

Bio Kartoffelauflauf g i 
Bio Balkangemüse  

Bio Lasagne Bolognese a  
a1 c g i  

Bio Gemüse Lasagne a 

a1cgi  

Bio Rührei 1 3 c g i  
Bio Kartoffeln  
Bio Rahmspinat g  

Bio Baguette a a1 a3  
Bio Blumenkohlsuppe mit  
Bio Kartoffelwürfeln g  

Salat Bio Rucola-Tomatensalat l  Bio Krautsalat         fruchtiges  
Bio Joghurt-Dressing g  
Bio Eisbergsalat  

Bio Gurkensalat  Obst in Bioqualität  

Nachspeise Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Bio Grießpudding a a1 g  

Bio Beerensauce  

 
 

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe: 
1=mit Farbstoff/en, 3=mit Antioxidationsmittel, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, a3=Gerste, c=Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch 
daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, l=Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/l 


