
                                        Montag                        Dienstag                  Mittwoch                              Donnerstag                 Freitag 
 16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026 

Mittagessen Bio-Tomaten-Gemüse 
Sauce              
mit Bio Kidneybohnen  
Bio Tortellini a a1  

Bio Kartoffelauflaufgi 
Bio Brokkoli  

Bio Rindergulasch  
Bio Penne Nudeln a a1  
Bio Erbsen- 
Möhrengemüse g  

Bio Gemüsecurry mit  
Bio Kokosmilch i  
Bio Basmatireis  

Bio Gemüsesuppe mit  
Bio Dino Nudeln a a1 i  
Vollkorntoast a a1  

Alternatives 
Gericht 

  Vegetarisches Bio Gulasch f  

 

  

Salat Bio Apfel-Möhrensalat  Bio Blattsalat  Bio Rotkrautsalat 3  Bio Gurkensalat  Obst in Bioqualität  

Nachspeise Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  BIO Apfelmark mit Zimt 3  

 

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe: 
3=mit Antioxidationsmittel, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch daraus gewonnene 
Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 


