@ Der Kinderschutzbund
Ortcverband Lidbech

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.02.2026 03.02.2026 04.02.2026 05.02.2026 06.02.2026
Mittagessen Bio Gemuse-Bolognese Bio Krauterquark 3¢ Bio Rindfleischfrikadellen  Bio Basmatireis Bio Kurbiscremesuppe
a4 | Bio Kartoffel Rosti 3 Batc Bio Gemuseragout 9' Bio Brotchen aata2a3 a4k
Bio Hérnchen Nudeln 23! Bio Brokkoli Bio Kartoffeln
Bio Apfelrotkohl 39
Alternatives Vegane Hackballchen 22!
. a3 fgk
Gericht
Salat Bio Blattsalat ©9! Bio Mohrensalat Bio Eisbergsalat mit Bio Gurkensalat

Bio Gurke und Bio Paprika

Obst in Bioqualitat

Obst in Bioqualitat

Obst in Bioqualitat

Obst in Bioqualitat

Obst in Bioqualitat

Bio Milchreis ¢

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:

3=mit Antioxidationsmittel, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al=Weizen, a2=Roggen, a3=Gerste, a4=Hafer, c=Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse,

f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, k=Sesam und daraus
gewonnene Erzeugnisse, I=Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/I



