
 
 26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026 

Mittagessen Bio Maultaschen a a1 c 
Bio Käsesauce g i  

Bio Nudelauflauf a a1 

g  
Bio Kichererbsen Falafel  
Bio Couscous a a1  
Bio Kräuterquark 3 g  

Vischstäbchen a a1  
Bio Braune Sauce  
BIO Kartoffelpüree g  

Bio Erbseneintopf i  
Vollkorntoast a a1  

Salat Bohnensalat 9  Bio Apfel-
Möhrensalat  

Bio Krautsalat  Bio Gurkensalat  Obst in Bioqualität  

Nachspeise Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Obst in Bioqualität  Bio Erdbeerjoghurt g  

 

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe: 
3=mit Antioxidationsmittel, 9=mit Süßungsmittel/n, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, c=Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch daraus 
gewonnene 
Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 


